
Patrocinadores

V Jornada Nacional de 

Pediatria HM Hospitales
El menor vulnerable

Dirigido a pediatras y 

enfermeras pediátricas

Formato presencial y online

Hospital HM Nou Delfos

Auditorio Dr. Joaquim Martí

Av. Vallcarca, 151. 08023 Barcelona

Organiza

Inscripciones

Inscripción 

gratuita aquí

Programa

9:00h a 14:00h

23 de octubre de 2026

Conexión Zoom

8:45 h – 9:00h Registro y acceso a la Jornada

9:00 h – 9:30h Bienvenida e inauguración

• Dr. Juan Abarca Cidón. Presidente HM Hospitales

• Dra. Lidón Millá. Directora territorial HM Hospitales en Cataluña

• Dra. Marc Tarruella. Director Médico del Hospital HM Nens

• Dr. José Manuel Siurana. Jefe de Estudios del Hospital HM Nens

9:30 h – 11:30h 1ª MESA REDONDA: Neurodiversidad y discapacidad en pediatría

Modera: Dr. Miguel Ángel Hernández.  Jefe del Servicio de Neuropediatría de HM Nens.

• Observatorio de neurodivergencia

Dra. Violeta Bittermann. Coordinadora de Investigación en HM Hospitales Cataluña.

• Trastorno del espectro autista. Diagnóstico precoz y signos de alarma

Dr. Miguel Ángel Hernández. Jefe del Servicio de Neuropediatría de HM Nens.

• Plan de Salud del paciente con Síndrome de Down. Desde el nacimiento a los 

18 años. 

Dra. María Rimblas. Neuropediatra del Hospital HM Nens.

• El sueño en el paciente neuroatípico

Dra. Olalla Otero. Pediatra del Hospital HM Belén A Coruña.

11:30h – 12:00h Café

12:00 h – 13:55h 2ª MESA REDONDA: Bioética y desafíos sociales en pediatría

Modera: Dr. José Manuel Siurana. Jefe de Estudios del Hospital HM Nens

• Abuso sexual: sospecha y circuito

Dra. Lledó Garcés y Dra. Anna Fàbregas. Unidad de Atención a las Violencias hacia 

la Infancia y la Adolescencia. Hospital Universitari Vall d’Hebrón.

• Ética y jurídica en el menor de edad.

Dra. Virginia Soler. Pediatra y Directora Médica del Hospital Universitario HM Puerta 

del Sur. Miembro del CEAS HM Hospitales.

• Menores en la red: educar, prevenir y proteger

Sr. Gerard Martínez Díez. Psicólogo General Sanitario. Centro Ita Argentona.

13:55 h – 14:00h Clausura

• Dra. Marc Tarruella. Director Médico del Hospital HM Nens

• Dr. José Manuel Siurana. Jefe de Estudios del Hospital HM Nens

Acreditación

Actividad en trámites de acreditación por el Consejo Catalán de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias - Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 

N.º de registro: XX/XXXXX-MD
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https://hmhospitales.zoom.us/webinar/register/WN_Dwa0LIwSTWCorWIPrcfSoA
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