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Circuit per a pacients amb ingrés o
cirurgia programada

En cas que el vostre fill/a hagi de sotmetre’s a una cirurgia o un ingrés programat per realitzar
una prova o estudi indicat per un facultatiu d'HM Nens, seguiu aquests passos:

Abans de l'ingrés

Adreceu-vos al departament d’admissions quirtrgiques a |'edifici de Consultes Externes 3
(C/ Consell de Cent, 433).

Alli haura de lliurar la carpeta que li haura facilitat el seu metge, amb la documentacié segiient:
o Full de solicitud d'ingrés.
o Consentiment informat de cirurgia.
» (Consentiment informat d'anestésia.
« Indicacions médiques (si escau).

El nostre personal programara la cirurgia, ingrés o prova, i us explicara com gestionar les
autoritzacions necessaries. També se’l podra donar cita amb I'equip d'anesteésia, si escau.

Important: qualsevol dubte sobre el procediment I'ha de consultar directament amb el facultatiu
responsable.

El dia de l'ingrés

Acudiu a I'Area Central (C/ Consell de Cent, 437) i adreceu-vos al taulell principal de recepcio.
Haureu d'obtenir un tiquet per a “admissié”.

Se us sol-icitara la seglient documentacio:
o DNI del tutor/a.
» Targeta de la mitua.
o Consentiments signats.
o Autoritzacié de la mutua.

En aquest moment se signara digitalment el consentiment d'ingrés i es lliurara la polsera
identificativa que el nen/a ha de portar durant tota la vostra estada. El nostre personal us
indicara la planta assignada i, en arribar, s’haura de presentar al control d'infermeria.

A I'habitacio o box, I'equip d'infermeria fara:
» Verificacié de la polsera identificativa.

« Historia clinica d'infermeria (al-lergies, deju, pes, temperatura, etc.).
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o Revisié de documentacio i consentiments.
» Explicacié sobre I'is de I'habitacid, horaris i normes.

+ Indicacions sobre preparacié prequirtirgica (higiene al domicili, retirada d'objectes
metallics, ungles sense esmalt, etc).

« Normes d'acompanyament al quirdfan (es permet un nino d'aferrament net i petit).

Un adult responsable podra acompanyar al pacient fins a l'inici de I'anestesia.
L'acompanyant haura de portar bata i gorra d’'un sol Us, i no portar objectes metal-lics.

S’han de seguir en tot moment les indicacions del personal de quirdfan (higiene de
mans, Us de mascara, calces, etc.).

En determinades circumstancies, i amb I'objectiu de preservar la seguretat del pacient,
I'equip assistencial podra indicar que no accedeixi a 'area quirdrgica.

Després de la intervenci6, el pacient romandra a I'area de reanimaci6 (REA) fins que
I'equip d'anestesia en valori el trasllat a planta.

El zelador acompanyara el nen/a en llitera fins a la seva habitacié, on sera rebut pel
personal d’infermeria.

El cirurgia responsable visitara el pacient i oferira les indicacions necessaries per a l'alta.
En cas de necessitar:
Informe de repos domiciliari, sol-liciteu-ho al cirurgia.

Justificant, podeu sol-licitar-ho al departament d'admissions ubicat al taulell d'urgencies a
I'Area central (C/ Consell de Cent, 437)

Quan l'equip ho consideri, es fara entrega l'informe d'alta hospitalaria.

Amb aquest circuit busquem oferir-vos una atencio clara, segura i personalitzada, reduint
al maxim els dubtes i facilitant el procés d'ingrés o cirurgia del vostre fill’la a HM Nens.
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