
 

 

Madrid, 06 de noviembre de 2026 

 

HM Hospitales velará por la salud 

de los jugadores en el NFL Madrid Game 

 
• HM Hospitales prestará asistencia sanitaria por segundo año consecutivo sobre el terreno 

de juego a los jugadores de los Cincinnati Bengals y los Atlanta Falcons durante el 

partido que se disputará este domingo, 8 de noviembre, en el Estadio Bernabéu 

 

• Un equipo de 11 profesionales sanitarios, integrado por cuatro médicos, cinco 

enfermeros y dos técnicos de radiodiagnóstico, estará preparado para responder ante 

cualquier incidencia médica durante el encuentro 

 

• El dispositivo contará con equipamiento para realizar radiografías en el propio estadio, 

medios para administrar oxígeno y dos ambulancias, una por equipo, para garantizar una 

respuesta inmediata ante cualquier emergencia 
 
HM Hospitales volverá a desempeñar un papel protagonista en el regreso de la 
National Football League (NFL) a España. El Grupo será el encargado de prestar 
asistencia sanitaria sobre el terreno de juego a los jugadores de los Cincinnati 
Bengals y los Atlanta Falcons durante el encuentro que se disputará este 
domingo, 8 de noviembre, en el Estadio Bernabéu. La cita, correspondiente a la 
temporada regular de la competición estadounidense, supondrá el segundo 
partido oficial de la NFL celebrado en nuestro país y convertirá nuevamente a 
Madrid en uno de los grandes escenarios internacionales del deporte profesional. 
 
Tras la experiencia del pasado año, cuando HM Hospitales participó en el 
histórico debut de la NFL en España, el Grupo desplegará un dispositivo 
integrado por 11 profesionales sanitarios especializados, preparados para 
ofrecer una respuesta inmediata ante cualquier incidencia médica que pueda 
producirse durante el encuentro. La elevada exigencia física del fútbol 
americano, caracterizado por la intensidad de los contactos, los movimientos 
explosivos y las acciones de alta velocidad, requiere contar con equipos 
multidisciplinares capaces de atender desde lesiones leves hasta situaciones 
que puedan comprometer la vida de los deportistas. 
 
La asistencia sanitaria estará coordinada sobre el terreno de juego por el Dr. 
Niko Mihic, director de HM Executive Health Center, al que acompañarán un 
médico intensivista, un especialista en anestesiología y otro en cardiología, 
además de cinco profesionales de enfermería y dos técnicos de 
radiodiagnóstico. 



 

 

Para el Dr. Mihic, la participación de HM Hospitales por segundo año 
consecutivo en este acontecimiento deportivo supone un reconocimiento a la 
experiencia y capacidad asistencial de sus profesionales. “Que la NFL vuelva a 
confiar en HM Hospitales para atender a sus jugadores en Madrid es un motivo 
de orgullo y una muestra de la capacidad de nuestros equipos para responder 
en escenarios de máxima exigencia. El fútbol americano requiere una cobertura 
médica muy especializada, una coordinación precisa y la capacidad de actuar 
con rapidez ante cualquier incidencia y nuestra prioridad es que los jugadores 
dispongan de una asistencia sanitaria de primer nivel durante todo el encuentro”, 
señala. 
 
La asistencia sanitaria en un partido de fútbol americano profesional exige una 
planificación específica y la disponibilidad de recursos capaces de responder 
ante situaciones clínicas de elevada complejidad. Los traumatismos torácicos, 
los traumatismos craneoencefálicos y las paradas cardiorrespiratorias 
constituyen las tres incidencias médicas más frecuentes que debe afrontar el 
equipo sanitario durante este tipo de encuentros, lo que hace especialmente 
importante contar con profesionales experimentados en la atención de 
emergencias y situaciones de riesgo vital. 
 
En este contexto, la presencia de especialistas en medicina intensiva, 
anestesiología y cardiología constituye uno de los principales elementos del 
cuerpo médico desplegado por HM Hospitales. Estos profesionales cuentan 
con experiencia en la atención de pacientes críticos, la estabilización de 
funciones vitales y el manejo de situaciones de riesgo inmediato, capacidades 
especialmente relevantes en un deporte en el que los impactos entre jugadores 
pueden alcanzar una intensidad considerable. 
 
La participación en este tipo de acontecimientos permite poner en valor el 
trabajo asistencial de los facultativos de HM Hospitales. La rapidez en la 
identificación de una lesión y la capacidad para adoptar decisiones clínicas 
adecuadas resultan determinantes en la atención sanitaria sobre el terreno de 
juego. Por ello, el dispositivo estará preparado para realizar una primera 
valoración clínica, proporcionar asistencia inmediata y determinar, cuando sea 
necesario, el traslado del deportista a un centro hospitalario para completar su 
estudio o tratamiento. 
 
 

Radiografías a pie de campo, oxigenoterapia y ambulancias  
 
Uno de los recursos sanitarios destacados será la disponibilidad de equipamiento 
de radiología convencional cedido por HM Hospitales, que permitirá realizar 
radiografías simples en el propio Bernabéu. Para ello, el equipo de respuesta 
preparado cuenta con dos técnicos de radiodiagnóstico encargados de manejar 
los equipos y obtener las imágenes necesarias para facilitar la valoración 
médica de posibles lesiones. 
 
La posibilidad de realizar estas exploraciones sin necesidad de abandonar 
inicialmente el recinto deportivo permitirá agilizar la toma de decisiones médicas, 
especialmente ante sospechas de fracturas u otras lesiones que puedan 
evaluarse mediante radiología convencional. El equipo médico no contará con 



 

 

un escáner, sino con equipos para realizar radiografías simples. 
 
Otro de los elementos de la cobertura asistencial será la disponibilidad de medios 
para administrar oxígeno a los jugadores. Los cinco profesionales de enfermería 
participarán en estas actuaciones, incluida la atención a deportistas que soliciten 
oxígeno en situaciones de fatiga, además de colaborar en el resto de las 
intervenciones médicas que puedan resultar necesarias. 
 
El staff médico se completará con dos ambulancias, una destinada a cada uno 
de los equipos y que estarán disponibles durante el encuentro para facilitar el 
traslado sanitario de los jugadores que pudieran necesitar asistencia 
hospitalaria. La cobertura se extenderá también a los entrenamientos previos, 
para los que se dispondrá de una ambulancia. 
 
La participación de HM Hospitales en el encuentro de este domingo da 
continuidad a la colaboración iniciada en noviembre de 2025, cuando el 
Bernabéu acogió el primer partido oficial de la NFL celebrado en España, que 
enfrentó a los Miami Dolphins y los Washington Commanders. 

El Dr. Mihic recuerda la importancia de aquella primera experiencia y el valor de 
dar continuidad a esta colaboración. “El año pasado vivimos una experiencia 
extraordinaria, tanto por la dimensión internacional del acontecimiento como por 
la responsabilidad que suponía atender a los jugadores de dos equipos de la 
NFL. Pudimos desarrollar nuestro trabajo con normalidad, realizar las 
valoraciones y pruebas diagnósticas necesarias y responder a las incidencias 
que se produjeron. Volver a participar este año nos permite aprovechar esa 
experiencia y seguir demostrando el nivel de la medicina deportiva y de la 
asistencia sanitaria que ofrecemos en HM Hospitales”, añade. 

La experiencia adquirida en 2025 permitirá afrontar esta nueva edición con un 
conocimiento previo de las necesidades asistenciales y organizativas que 
plantea un encuentro de fútbol americano profesional. La coordinación entre los 
especialistas, la distribución de funciones y la disponibilidad de recursos 
específicos serán fundamentales para garantizar el correcto funcionamiento del 
dispositivo. 

Con esta nueva participación en el NFL Madrid Game, HM Hospitales refuerza 
su posicionamiento en el ámbito de la medicina deportiva y su capacidad para 
prestar asistencia sanitaria especializada en acontecimientos internacionales de 
primer nivel. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


