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En esta reunion anual se ha abordado la calidad asistencial ademds del
impacto de la digitalizacién en pacientes y profesionales

HM Hospitales analiza en Ledn como la inteligencia
artificial y la robotica estan cambiando la practica
médica

e El director médico de HM Hospitales en Ledn ha sido el encargado de exponer a los
asistentes un andlisis pormenorizado de estos aspectos y explicar a los doctores la
apuesta que lidera el Grupo para dar respuesta a cada uno de los retos que
acompanan a estas transformaciones del sistema sanitario

e la calidad asistencial y la seguridad del paciente completaron los temas de esta
reunién anual en la que HM Hospitales comparte con sus facultativos el balance
anual de la actividad ademds de exponer su estrategia de futuro

El Grupo HM Hospitales ha reunido en Casa Botines a los especialistas médicos
de HM San Francisco y HM Regla con el objetivo de analizar los cambios que
estan transformando la actividad sanitaria. Durante esta jornada, el efecto de la
digitalizacion, la inteligencia artificial, la robotica en la practica médica y en la
relacion con los pacientes, han sido algunos de los temas abordados.

El director médico de HM Hospitales en Ledn, el Dr. Jesus Saz Ibanez, ha sido
el encargado de exponer a los asistentes un analisis pormenorizado de estos
aspectos y explicar a los doctores la apuesta que lidera HM Hospitales para dar
respuesta a cada uno de los retos que acompafan a estas transformaciones del
sistema sanitario a corto y medio plazo.

“‘Es importante reflexionar sobre la adaptaciéon continua de los profesionales
médicos a las nuevas tecnologias, la dependencia de los sistemas informaticos
y la carga administrativa, incidiendo en como podemos aprovecharnos de las
ventajas que ofrecen las nuevas herramientas, pero sin perder de vista las
necesidades médicas y humanas de los pacientes y sus familias”, ha apuntado
el Dr. Jesus Saz Ibanez.

Durante esta sesidn se ha incidido en la apuesta inversora por la robdtica
aplicada a la cirugia y en como esta puede aportar precisién y seguridad. La
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inteligencia artificial también ha sido uno de los temas en los que se ha
profundizado, explorando sus posibles aplicaciones en areas como la atencion
telefénica, la gestidon de citas y la valoracion de imagenes radiologicas.

La calidad asistencial y la seguridad del paciente han completado los temas de
discusion en esta reunion anual con la que HM Hospitales pretende compartir
con sus profesionales médicos un balance de la actividad del ultimo afo y
exponer su estrategia de futuro.

El Dr. Jesus Saz Ibafez ha finalizado su exposicion realizando una reflexion
sobre la actitud ante el cambio y el papel de la atencién personal en un entorno
cada vez mas tecnoldgico, “la incorporacion de nuevas herramientas exige
adaptacion, pero el cuidado de los pacientes sigue requiriendo también trato
humano y acompafamiento durante todo el proceso”.

Durante 2025 la actividad asistencial registrada entre los hospitales HM San
Francisco y HM Regla ha reforzado la posicién de HM Hospitales como referente
de la sanidad privada en la provincia leonesa. En el pasado ejercicio se
atendieron 45.214 urgencias, 258.777 consultas externas y 12.804 cirugias. Las
altas hospitalarias ascendieron a 3.626, mientras que se realizaron mas de
735.000 estudios de laboratorio y casi 80.000 estudios radiolégicos. Ademas, se
llevaron a cabo un total de 2.242 endoscopias.

HM Hospitales

Los hospitales leoneses HM San Francisco y HM Regla forman parte de HM Hospitales, el grupo
hospitalario privado de referencia a nivel nacional, que basa su oferta en la excelencia asistencial
sumada a la investigacion, la docencia, la constante innovacién tecnoldgica y la publicacion de
resultados.

En la actualidad HM San Francisco y HM Regla cuentan con una plantilla de mas de 250
profesionales y una completa guia médica compuesta por mas de 150 especialistas, lo que
permite ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el cuidado de la salud y el
bienestar de sus pacientes y familiares.

HM Hospitales esta formado por 55 centros asistenciales: 25 hospitales, 3 centros integrales de
alta especializacion en oncologia, cardiologia, neurociencias, 5 centros especializados en
medicina de la reproduccién, salud ocular, salud bucodental, medicina estética y cirugia plastica
y prevencion precoz personalizada, ademas de 22 policlinicos. Todos ellos trabajan de manera
coordinada para ofrecer una gestion integral de las necesidades y requerimientos de sus
pacientes.
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