kM

hm hospitales

+Normas de preparacion de ecoendoscopia alta o baja+

Alcance: Pacientes que van a someterse a una prueba de ecoendoscopia alta o baja.

Ecoendoscopia Alta

8 horas antes de su cita guardara ayuno absoluto, no podra comer ni beber nada, incluido agua.

Ecoendoscopia Baja

6 horas antes de su cita guardard ayuno absoluto, no podrd comer ni beber nada, incluido agua.
Si su cita esta programada entre las 8:00 horas y las 15:00 horas: Deberd ponerse un enema la noche anterior
y otro, 2 horas antes de la cita.

Si su cita esta programada entre las 15:00 horas vy las 21:00 horas: Deberd ponerse un enema 4 horas antes de

la cita y otro, 2 horas antes de la prueba.

Deberd tanto para una Ecoendoscopia Alta o Baja

No fumar desde la noche anterior.

Venir acompanado a la prueba (sin nifos) y no podré conducir hasta el dia siguiente. El acompanante debera

permanecer en el Centro durante la realizacién de la prueba.

Es importante que aporte el dia de la prueba, analttica de coagulacién reciente, (ltimos anélisis,

electrocardiograma (si lo tiene) e informes médicos de enfermedades actuales y /o pasadas, asi como de las

operaciones.

En el caso de realizarle puncién, confirme previamente con su médico que no toma ningln medicamente

antiagregante o anticoagulante y de ser asi, confirme la correcta suspensién del mismo con la antelacidn

suficiente para minimizar el riesgo de sangrado, pese a ello siempre existente.

En caso de que usted esté tomando farmacos para tratar la diabetes, el sobrepeso y/o la obesidad del tipo

andlogos de GLP 1 como Ozempic (semaglutida), Rybelsus (semaglutida ), Wegowy (semaglutida

) Mounjaro (tirzepatida ), Victoza (liraglutida ), Saxenda (liraglutida ), Trulicity (dulaglutida)
Byetta (exenatida ), Bydureon BCise (exenatida) o Adlyxin (lixisenatida) debera acudir antes de la prueba a

consulta de Anestesia del centro realizador para su suspension.

Si presenta infeccion respiratoria, fiebre, cuadro cataral o gripe es recomendable retrasar la realizacion de la

prueba.

Para hacer la prueba es necesario traer la autorizaciéon de su compania de seguro sanitario (autorizacion para el

hospital, la endoscopia v la anestesia).

El dia de la prueba debe presentarse en la Recepcion Principal o Admision segin se indique en su Centro. (Acuda

15 minutos antes de la prueba).

Acudird el dia a las horas.

Si por cualquier motivo, no pudiera acudir el dia de la cita, le rogamos que nos lo comunique con la mayor

antelacién posible, con el fin de incluir a otro paciente.
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