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A Coruna, 11 de agosto de 2026

El 11 de agosto de 1946 abrié sus puertas con una solemne inauguracién oficial, a
la que asistieron las principales autoridades de A Coruna

El Hospital HM Modelo cumple 80 ainos como un
referente de la sanidad privada en Galicia

e El cardcter pionero con el que nacié el hospital a mediados del siglo pasado se ha
mantenido intacto a lo largo de estas ocho décadas

e Dirigido histéricamente por la familia Cobidn, se integré en marzo de 2014 en el Grupo
HM Hospitales, lo que ha supuesto para el centro corunés un salto decisivo tanto a
nivel tecnolégico como asistencial

Hace exactamente 80 afios, el 11 de agosto de 1946, abria sus puertas en la Ciudad
Jardin de A Corufia el Sanatorio Quirdrgico Modelo con una inauguracion oficial a
la que asistieron las principales autoridades civiles, militares y religiosas de la
ciudad, asi como una nutrida representacion del colectivo médico, a cuyo servicio
se ponia la infraestructura, en palabras de los responsables del centro en aquel
momento.

El edificio, que se ha ido ampliando con el tiempo, contaba en un inicio con tres
plantas, dos quiréfanos, sala de partos y gabinete radiolégico, ademas de salas de
esterilizacion y todos los avances tecnoldgicos. Al poco tiempo de ponerse en
marcha, el hospital inicié una campafa para promover un cambio de paradigma en
los usos de la época relativos a la maternidad, poniendo de relieve los beneficios
de dar a luz en un entorno hospitalario, en lugar de vivir los partos en casa, como
era costumbre por aquel entonces.

A partir de ahi, se fueron sucediendo multiples hitos. En 1965, el Sanatorio
Quirargico Modelo monto6 la primera Unidad de Cuidados Intensivos de Galicia; en
1970 abordd una importante ampliacién de las instalaciones; en 1988 puso en
marcha el servicio de Medicina Nuclear, que continda siendo un elemento
diferencial en la sanidad privada gallega; en 1993 incorporé la hemodinamica a su
oferta de servicios; la hospitalizaciéon a domicilio en 1997; y en el afio 2002 instal6
el primer PET (Tomografo por Emision de Positrones) de Galicia. Poco mas tarde,
en el afno 2005 tom¢ las riendas de la vecina Maternidad Belén, situada también en
Ciudad Jardin, para concentrar en esta toda la actividad pediatrica y obstétrica, para
optimizar asi las instalaciones del hospital.
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Integracién en el Grupo HM Hospitales

Dirigido durante mas de 60 afos por varias generaciones de la familia Cobian, en
2014 el hospital se integra en uno de los grupos sanitarios mas importantes del
pais, Grupo HM Hospitales, lo que supuso un punto de inflexion para el centro, no
solo desde el punto de vista de la inversion, sino también por las sinergias y la
fortaleza de una compafia referente con presencia en distintas comunidades
autéonomas.

Tal y como explica el Dr. Pablo Asensio, director médico de HM Hospitales en
Galicia, “si el Hospital Modelo ya era pionero y referente en la sanidad privada
gallega, en los ultimos 12 afios ha experimentado un salto extraordinario. Se ha
invertido mucho para dotarlo de la tecnologia mas puntera y ser un centro atractivo
para los mejores profesionales”. Asi, desde 2014, se han ampliado las instalaciones
con dos policlinicos excelentemente dotados: uno en Matogrande y otro en la
Ronda de Nelle. También ha sido el primer hospital de Galicia en incorporar el robot
quirurgico da Vinci y ha inaugurado recientemente una nueva area quirurgica de
cirugia mayor ambulatoria (CMA), equipada con la mas alta tecnologia del mercado,
que ocupa toda una planta del centro hospitalario.

Cabe senalar también la formacién y la docencia como uno de los pilares de la
cultura de HM Hospitales, que se ha desarrollado en el Hospital HM Modelo a través
de un acuerdo con la Universidad Intercontinental de la Empresa (UIE), lo que
constituye otro elemento diferencial en el marco de la sanidad privada gallega. Esta
alianza se ha traducido en la puesta en marcha este proximo curso del grado de
Enfermeria de la UIE, para el que HM Hospitales ha puesto a disposicion de la
Universidad tanto al equipo humano como las instalaciones del Hospital
HM Modelo.

“Para mi, -explica el Dr. Asensio- y creo que hablo en nombre del conjunto de los
profesionales que trabajamos aqui, es un orgullo desarrollar nuestra labor en un
centro con esta trayectoria y con las perspectivas de futuro que tiene el Hospital
HM Modelo. Es un centro que se rige por un compromiso inquebrantable con el
paciente, con la calidad asistencial y con la excelencia en todos los ambitos de su
actividad. Todo ello nos permite captar y fidelizar el talento que necesitamos para
continuar avanzando en esta senda de mejora continua, al menos durante otros 80
afos”.

HM Hospitales

HM Hospitales es el grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basa su oferta en
la excelencia asistencial sumada a la investigacion, la docencia, la constante innovacién tecnologica
y la publicacion de resultados.

Dirigido por médicos y con capital 100% espanol, cuenta en la actualidad con 7.500 profesionales

que concentran sus esfuerzos en ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el
cuidado de la salud y el bienestar de sus pacientes y familiares.
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HM Hospitales esta formado por 55 centros asistenciales: 25 hospitales, 3 centros integrales de alta
especializacion en oncologia, cardiologia, neurociencias, 5 centros especializados en medicina de
la reproduccion, salud ocular, salud bucodental, medicina estética y cirugia plastica y prevencion
precoz personalizada, ademas de 22 policlinicos. Todos ellos trabajan de manera coordinada para
ofrecer una gestion integral de las necesidades y requerimientos de sus pacientes.

Actualmente, HM Hospitales en Galicia dispone 4 hospitales con mas de 250 camas y 27 quiréfanos
que responden a todas las especialidades médicas y quirurgicas, y cuenta con la mas avanzada
tecnologia de diagnostico por imagen. Destacan la UCI de adultos y neonatal, los servicios de
urgencias 24 horas y urgencias pediatricas, la medicina nuclear y HM Fertility Center entre otros.
Estos recursos vienen a sumarse a los del resto del grupo en el conjunto de Espafia, todos ellos con
la mayor cualificacién técnica y humana.
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