Nota de prensa KM KM

HOSPITAL HOSPITAL

HM Hospitales hm rosaleda hm la esperanza

Santiago, 5 de agosto de 2026

O Hospital HM Rosaleda faino nun 33 % e o conxunto dos centros de
HM Hospitales en Galicia tamén nun 60 %

O Hospital HM La Esperanza reduce a sua pegada
de carbono nun 60 % nos ultimos 5 anos

¢ Unha das medidas adoptadas foi a actualizaciéon dos sistemas térmicos mediante
a substitucion de caldeiras convencionais por soluciéons de maior eficiencia,
incluindo caldeiras de condensacién

e Nos centros compostelans de HM Hospitales traballouse tamén na reducién de
emisiéns de gases anestésicos ao ambiente cirdrxico, co obxectivo de diminuir a
carga ambiental

O Hospital HM La Esperanza conseguiu reducir a sua pegada de carbono
un 60% nos ultimos cinco anos, grazas a implantacion de diferentes medidas
orientadas a optimizar o consumo enerxético, mellorar as infraestruturas e
fomentar a economia circular. Pola sua banda, o Hospital HM Rosaleda
levou esta reducion ata o 33%, mentres que a do conxunto dos centros que
HM Hospitales ten en Galicia se situa tamén no 60%.

Unha das medidas mais salientables nos hospitais compostelans do Grupo foi a
optimizacion dos sistemas de climatizacion e ventilacidén hospitalaria. Asi
mesmo, abordouse a dixitalizacion integral das instalacidons mediante sistemas
BMS, integrando a “climatizacion en xestion” en todas as novas actuacions.
Tamén se instalaron recuperadores de calor nas areas de maior demanda
enerxética, como quiréfanos e UCI, e dotouse aos quiréfanos de modos de
operacion “desocupado/féra de horario”, contribuindo a reducion do consumo
sen afectar as condicions ambientais esixidas.

No Hospital HM La Esperanza actualizaronse os sistemas térmicos mediante a
substitucion de caldeiras convencionais por solucions de maior eficiencia,
incluindo caldeiras de condensacion, e no Hospital HM Rosaleda,
complementouse o sistema térmico actual cunha instalacion de aerotermia,
orientado & producion de auga quente sanitaria (ACS) e climatizacién. Ademais,
nos centros compostelans de HM Hospitales incorporaronse arrefriadoras de
ultima xeracion, o que permitiu mellorar o rendemento enerxético global.
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Por outra banda, traballouse na diminucion de emisions de gases anestésicos
ao ambiente cirurxico, diminuindo a carga ambiental. Finalmente, substituironse
alguns dos axentes con maior impacto climatico, como o desflurano, que se
substituiu por sevoflurano ou por técnicas de anestesia intravenosa de menor
pegada de carbono. Adicionalmente, os quiréfanos contan con recuperadores de
gases anesteésicos, contribuindo a reducir ainda mais o impacto ambiental
asociado a estes axentes.

HM Hospitales

HM Hospitales é o grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basea a sua
oferta na excelencia asistencial sumada a investigacion, a docencia, a constante innovacion
tecnoléxica e a publicacién de resultados.

Dirixido por médicos e con capital 100% espafiol, conta na actualidade con 7.500 profesionais
que concentran os seus esforzos en ofrecer un medicamento de calidade e innovadora centrada
no coidado da saude e o benestar dos seus pacientes e familiares.

HM Hospitales esta formado por 50 centros asistenciais: 24 hospitais, 3 centros integrais de alta
especializaciéon en Oncoloxia, Cardioloxia, Neurociencias, 5 centros especializados en
Medicamento da Reproducion, Saude Ocular, Saude Bucodental, Medicamento Estético e
Cirurxia Plastica e Prevencion Precoz Personalizada alén de 18 policlinicos. Todos eles traballan
de xeito coordinado para ofrecer unha xestion integral das necesidades e requirimentos dos seus
pacientes.

Actualmente, HM Hospitales en Galicia dispon de 4 hospitais con mais de 260 camas e 27
quiréfanos que responden a todas as especialidades médicas e cirurxicas, e conta coa mais
avanzada tecnoloxia de diagndstico por imaxe. Destacan a UCI de adultos e neonatal, os
servizos de urxencias 24 horas e urxencias pediatricas, 0 medicamento nuclear e HM Fertility
Center entre outros. Estes recursos vefien sumarse aos do resto do grupo no conxunto de
Espafia, todos eles coa maior cualificacion técnica e humana.
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