
 

 

 León, 16 de julio de 2026 
 
 

Las pruebas médicas, previas al inicio de la pretemporada, se han realizado 
en el Hospital HM Regla 

 

Los jugadores de la Cultural y Deportiva Leonesa 

confían su reconocimiento médico a HM Hospitales  
 

 Las pruebas se enmarcan en el acuerdo por el que el Grupo HM Hospitales es desde 

hace diez temporadas proveedor médico oficial del club leonés y se han realizado 

en coordinación con el equipo médico culturalista 

 

 El compromiso de HM Hospitales con el deporte leonés se traduce en su 
colaboración con la Cultural y Deportiva Leonesa, con el CD Olímpico de León y con 
el equipo de ambas entidades que participa en LALIGA GENUINE MOEVE 
 

 
El Hospital HM Regla ha acogido esta mañana los reconocimientos médicos de 
la plantilla de la Cultural y Deportiva Leonesa con motivo del inicio de la 
pretemporada. Estas pruebas se enmarcan en el acuerdo por el que el Grupo 
HM Hospitales es desde hace diez años el proveedor médico oficial del club 
leonés y se han realizado en coordinación con el equipo médico culturalista. 
Entre los diferentes estudios que se han llevado a cabo destacan pruebas 
cardiológicas y un chequeo general del estado de salud de los jugadores, para 
garantizar que están en perfectas condiciones para comenzar los 
entrenamientos. 
 
El director médico de HM Hospitales en León, el Dr. Jesús Saz, remarca que 
“para nosotros es un orgullo el cuidar de la salud de los integrantes de la Cultural, 
con el mismo compromiso y dedicación que hacemos con todos los leoneses. En 
este caso en concreto siempre hemos hecho hincapié en la importancia de 
garantizar un seguimiento médico especializado y de máxima calidad a los 
deportistas y es que la prevención y el diagnóstico precoz son pilares 
fundamentales de la medicina deportiva”. 
 
El compromiso de HM Hospitales con el deporte leonés se traduce desde hace 
años en su colaboración con la Cultural y Deportiva Leonesa y más 
recientemente con el CD Olímpico de León y con el equipo de ambas entidades 
que participa en LALIGA GENUINE MOEVE, liga de fútbol pionera en promover 
la inclusión y la igualdad de oportunidades para personas con discapacidad 
intelectual, desarrollada por LALIGA, a través de su Fundación. Además de estas 



 

 

colaboraciones con equipos leoneses, HM Hospitales es actualmente el  
patrocinador oficial de la Federación Española de Baloncesto, del Unicaja de 
Málaga, del RC Deportivo, el Monbus Obradoiro, de la SD Compostela y del 
equipo Hydra-HM Hospitales de vela que compite cada año en la Copa del Rey. 
 
 
 


