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En el Hospital Universitario HM Monteprincipe

HM Hospitales impulsa la cirugia robética en el
noroeste de Madrid con la incorporacion
del robot quirurgico TouMai

e [Esta innovadora tecnologia mejora la precision quirdrgica y reduce el dolor
postoperatorio, la pérdida sanguinea y las complicaciones, favoreciendo una recuperacién
mds rapida del paciente

e La incorporacién de esta plataforma amplia el acceso a la cirugia robédtica de alta
precision en el noroeste de Madrid y refuerza el modelo en red de HM Hospitales, que
extiende las tecnologias mds avanzadas con los mismos estdndares de calidad,
seguridad e innovacion

El Hospital Universitario HM Monteprincipe ha realizado con éxito su primera
intervencidon mediante el robot quirdrgico TouMai. El procedimiento, una
reparacion de hernia inguinal, ha sido llevado a cabo por el Dr. Antonio Gil,
especialista del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo.

La incorporacion del robot quirdrgico TouMai marca un nuevo impulso para la
cirugia robdtica en el Hospital HM Monteprincipe y amplia el acceso a esta
tecnologia de vanguardia a los pacientes del noroeste de la Comunidad de
Madrid. Ademas, este avance refuerza la capacidad asistencial del Grupo HM
Hospitales en cirugia minimamente invasiva y consolida su compromiso con la
incorporacion de soluciones tecnoldgicas que permiten realizar procedimientos
cada vez mas precisos, seguros y eficientes.

"La incorporacion del robot quirirgico TouMai nos permite ofrecer cirugia
robotica desde nuestro propio hospital, evitando desplazamientos a otros centros
del Grupo y acercar esta innovadora tecnologia a los pacientes de la zona
noroeste de Madrid. Contar con un equipo propio y especificamente formado
supone un importante avance para seguir mejorando nuestros resultados
quirurgicos", explica el Dr. Antonio Gil.
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Precisién y seguridad al servicio del paciente

La cirugia robdtica representa una evolucion de las técnicas minimamente
invasivas convencionales al proporcionar al cirujano una vision tridimensional de
alta definicion y una mayor capacidad de precision y maniobrabilidad gracias a
instrumentos articulados que reproducen los movimientos de la mano humana
con una exactitud superior.

El robot quirdrgico TouMai permite al especialista controlar la intervencién desde
una consola quirurgica, ofreciendo vision tridimensional de alta definicion, gran
precision en los movimientos e instrumentos articulados que facilitan la
realizacion de procedimientos complejos mediante cirugia minimamente
invasiva.

“‘Gracias a esta tecnologia podemos realizar intervenciones con una mayor
precision quirdrgica y una mejor visualizacion de las estructuras anatomicas, lo
que se traduce en una menor agresion para el paciente y una recuperacion mas
rapida”, sefiala el Dr. Gil.

Entre los principales beneficios de la cirugia robética destacan la reduccion del
dolor postoperatorio, la disminucién del riesgo de complicaciones, una menor
pérdida sanguinea y una recuperacion funcional mas precoz, lo que permite
acortar los tiempos de ingreso y facilitar una reincorporacién mas rapida a las
actividades cotidianas.

Un nuevo impulso a la cirugia minimamente invasiva

La incorporacion de esta plataforma al hospital permitira que todos los
especialistas quirurgicos del centro puedan acceder a esta tecnologia y
desarrollar nuevas aplicaciones en distintas especialidades.

Este avance se enmarca en la estrategia de HM Hospitales de incorporar de
forma progresiva las tecnologias mas innovadoras para ofrecer una atencién
cada vez mas precisa, personalizada y centrada en el paciente.

“La cirugia robdtica no sustituye al cirujano, sino que amplia sus capacidades y
nos ayuda a ofrecer procedimientos mas seguros, precisos y eficientes”, destaca
el Dr. Gil. “Nuestro objetivo es seguir impulsando modelos asistenciales que
permitan acercar la innovacion a los pacientes y mejorar de forma continua los
resultados clinicos”.

Con este nuevo hito, el Hospital HM Monteprincipe refuerza su posicion como
referente en cirugia minimamente invasiva y consolida la apuesta del Grupo HM
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Hospitales por la excelencia asistencial, la innovacion tecnoldgica y el acceso
equitativo a las técnicas quirurgicas mas avanzadas.

Un modelo en red para impulsar la cirugia robética

La cirugia robdtica de HM Hospitales se articula a través de un modelo
asistencial en red que combina innovacién tecnolégica con un modelo en red.
Este enfoque permite extender progresivamente el acceso a las técnicas
quirdrgicas mas avanzadas a los distintos hospitales del Grupo, acercando la
innovacion a un mayor numero de pacientes y garantizando una atencion
homogénea basada en los mismos estandares de calidad y seguridad.

En este modelo, el Hospital Universitario HM Sanchinarro actia como centro de
referencia y coordinacién, impulsando la incorporacion de nuevas tecnologias, el
desarrollo de protocolos asistenciales y la formacion continua de los
profesionales. La experiencia acumulada en este hub ha permitido ampliar
progresivamente la cirugia robdtica a otros centros, como el Hospital
Universitario HM Monteprincipe, facilitando que los pacientes puedan acceder a
esta tecnologia en su hospital de referencia.

Ademas de su actividad asistencial, el modelo integra la investigacion clinica, la
generacion de evidencia cientifica y la evaluacion continua de resultados,
favoreciendo la incorporacion segura y eficiente de las nuevas tecnologias y
consolidando la apuesta del Grupo por una cirugia cada vez mas precisa,
personalizada y minimamente invasiva.

HM Hospitales

HM Hospitales es el grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basa su oferta
en la excelencia asistencial sumada a la investigacion, la docencia, la constante innovacion
tecnoldgica y la publicacion de resultados.

Dirigido por médicos y con capital 100% espariol, cuenta en la actualidad con 7.500 profesionales
que concentran sus esfuerzos en ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el
cuidado de la salud y el bienestar de sus pacientes y familiares.

HM Hospitales esta formado por 50 centros asistenciales: 24 hospitales, 3 centros integrales de
alta especializacion en oncologia, cardiologia, neurociencias, 5 centros especializados en
medicina de la reproduccion, salud ocular, salud bucodental, medicina estética y cirugia plastica
y prevencién precoz personalizada, ademas de 18policlinicos. Todos ellos trabajan de manera
coordinada para ofrecer una gestion integral de las necesidades y requerimientos de sus
pacientes.
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