
 

 

Madrid, 25 de junio 2026  
 

HM Hospitales supera los 107 millones de 
facturación en Cataluña y encadena ocho años de 

crecimiento consecutivos 
 

• Los centros sanitarios del Grupo en Barcelona han mantenido su tendencia ascendente 
con un aumento de los ingresos del 4,9% durante 2025 

 
• Destaca el Hospital HM Nou Delfos, con más de 62 millones de euros de facturación 

tras crecer un 8,2% respecto a 2024 
 

• En el conjunto de España, HM Hospitales supera los 800 millones de facturación anual 
y registra su mayor crecimiento de los últimos seis años (+9,9%) 

 
• Durante 2025, el Grupo ha destinado 92,3 millones de euros a la apertura de nuevos 

centros y a la renovación tecnológica, digitalización y ampliación de capacidades 
asistenciales de sus hospitales y policlínicos  

 
HM Hospitales ha cerrado el ejercicio 2025 superando por primera vez la barrera 
de los 800 millones de facturación. En total, el Grupo alcanzó unos ingresos de 
806,4 millones de euros, 72,4 millones más que en 2024, lo que representa un 
crecimiento interanual del 9,9%. Se trata del mayor crecimiento registrado por el 
Grupo en los últimos seis años −excluyendo el periodo excepcional derivado de 
la pandemia−, impulsado por la expansión sostenida de su red asistencial con la 
incorporación de nuevos centros y por el fortalecimiento de sus capacidades 
tecnológicas, docentes e investigadoras. 
 
Los resultados refuerzan el posicionamiento de HM Hospitales como uno de los 
principales referentes de la sanidad privada en España, consolidando su modelo 
basado en la excelencia asistencial, la investigación, la innovación tecnológica y 
la formación de nuevos profesionales sanitarios. 
 
"Superar por primera vez los 800 millones de euros de facturación es una 
consecuencia de algo mucho más importante: la confianza que depositan en 
nosotros cada día nuestros pacientes y profesionales. Estos resultados nos 
permiten seguir reinvirtiendo en aquello que define nuestro modelo: más 
capacidad asistencial, más innovación, más investigación y más docencia. En 
HM Hospitales seguimos demostrando que es posible crecer manteniendo 
nuestra independencia, pensando siempre en el largo plazo y poniendo al 
paciente en el centro de todas las decisiones", señala Alejandro Abarca, 
consejero delegado de HM Hospitales. 
 



 

 

El empuje de Barcelona y del Hospital HM Nou Delfos 
 
A nivel territorial, Cataluña ha mantenido su tendencia ascendente y ha superado 
por primera vez los 105 millones de euros de facturación, alcanzando los 107,9 
millones de euros en 2025, lo que supone un crecimiento del 4,9%. Dentro de 
esta evolución destaca en especial el Hospital HM Nou Delfos, el principal centro 
de referencia del Grupo en el territorio, que ha superado los 62 millones de euros 
de facturación tras crecer un 8,2% respecto a 2024.  
 
Cataluña es uno de los territorios clave en la estrategia de expansión e 
implantación territorial de HM Hospitales, y uno de los que ha concentrado una 
mayor inversión de recursos en los últimos años con la adquisición, remodelación 
y ampliación de sus tres hospitales en la ciudad de Barcelona, así como de 
diferentes policlínicos y centros especializados repartidos por la provincia. 
Actualmente, el Grupo ha puesto en marcha la construcción del nuevo Hospital 
HM Sant Jordi, un proyecto que triplicará la capacidad de este histórico centro 
situado en el distrito barcelonés de Sant Andreu, y a finales de año está previsto 
iniciar la construcción del nuevo Hospital HM Sant Cugat, en el municipio de Sant 
Cugat del Vallés. Además, esta misma semana HM Hospitales ha cerrado la 
adquisición del Grupo Creu Groga, cuyos centros sanitarios en las comarcas del 
Maresme y La Selva se integrarán a la red asistencial de HM Hospitales en 
Cataluña. 
 
Crecimiento sostenido en todos los territorios 
 
En cuanto al resto de los territorios, Madrid ha vuelto a liderar la actividad del 
Grupo con un incremento de facturación de 27,4 millones de euros (+6,7%), 
impulsado tanto por la consolidación de centros recientemente incorporados −el 
Hospital Universitario HM Madrid Río, el Hospital de Día HM Nuevo Norte y el 
policlínico HM Boadilla-Montepríncipe− como por el crecimiento de hospitales ya 
consolidados. La Territorial Sur ha registrado un incremento del 7,5%, impulsado 
especialmente por la actividad del malagueño Hospital Internacional HM Santa 
Elena. En la Territorial Noroeste, la incorporación del Hospital HM Santísima 
Trinidad, en Salamanca ha supuesto una aportación de 24 millones de euros al 
conjunto del territorio, consolidando además sinergias asistenciales y operativas 
desde su integración en el Grupo. Asimismo, tanto Galicia como León 
mantuvieron una evolución positiva durante el ejercicio, reforzando el 
crecimiento y el desarrollo progresivo de la red asistencial de HM Hospitales en 
el noroeste peninsular. 
 
Este crecimiento asistencial en todos los territorios ha venido acompañado 
también del refuerzo de la estructura profesional del Grupo que ha mantenido su 
compromiso con el empleo estable y de calidad, alcanzando una plantilla de 
7.660 profesionales a cierre del ejercicio, con un 90% de contratación fija y una 
representación femenina del 77%. 
 



 

 

Innovación tecnológica e impulso a la investigación traslacional 
 
Durante 2025, HM Hospitales también ha continuado reforzando su apuesta por 
la innovación tecnológica, la investigación y la transformación digital como 
pilares estratégicos de su modelo sanitario. En este sentido, el Grupo ha 
mantenido una intensa actividad inversora, alcanzando un CAPEX total de 92,3 
millones de euros, destinado tanto al desarrollo de nuevos centros como a la 
modernización tecnológica y la ampliación de capacidades asistenciales. Parte 
de esta inversión se ha dirigido a la incorporación de equipamiento de última 
generación en diagnóstico por imagen, áreas quirúrgicas de alta complejidad y 
soluciones digitales orientadas a mejorar la experiencia del paciente y optimizar 
los procesos asistenciales. 
 
La investigación ha seguido ocupando también un papel central a través de la 
Fundación de Investigación HM Hospitales y de acuerdos internacionales 
orientados al desarrollo de la medicina personalizada, terapias avanzadas e 
innovación biomédica. En este ámbito, se han continuado impulsando 
colaboraciones estratégicas con instituciones académicas y científicas 
nacionales e internacionales, entre ellas la Universidad de Pensilvania, 
consolidando un modelo de investigación traslacional enfocado en acelerar la 
llegada de los avances científicos a la práctica clínica diaria. 
 
"La sanidad va a transformarse profundamente durante los próximos años y 
queremos seguir estando a la vanguardia de esa transformación. Invertimos en 
tecnología, investigación y talento porque estamos convencidos de que la mejor 
medicina del futuro será aquella que combine innovación, conocimiento y 
cercanía con el paciente. Nuestro compromiso es seguir construyendo una 
organización capaz de liderar esa evolución", destaca Alejandro Abarca. 
 
Docencia, empleo estable y sostenibilidad del modelo 
 
En paralelo al crecimiento asistencial, HM Hospitales ha continuado reforzando 
durante 2025 su apuesta por la docencia y la formación sanitaria. En este ámbito, 
CUHMED, el Centro Universitario HM Hospitales de Ciencias de la Salud de la 
Universidad Camilo José Cela (UCJC), ha iniciado su cuarto año académico 
consolidando su crecimiento y aportando ya cerca del 50% de la facturación del 
área docente del Grupo. 
 
HM Hospitales ha seguido ampliando su modelo académico y docente mediante 
nuevos acuerdos universitarios en Galicia y Andalucía, y ha continuado 
avanzando en el desarrollo de nuevos campus, titulaciones y proyectos 
formativos vinculados a las Ciencias de la Salud, reforzando un modelo que 
integra asistencia, investigación y docencia como parte de una estrategia de 
crecimiento y generación de talento sanitario. 
 



 

 

En cuanto al endeudamiento, HM Hospitales ha incrementado moderadamente 
su deuda financiera neta como consecuencia del proceso de expansión y 
construcción de nuevos centros desarrollado durante el ejercicio, manteniendo, 
no obstante, una estrategia orientada a garantizar un crecimiento sostenido, 
ordenado y alineado con sus planes de desarrollo asistencial y tecnológico. 
 
 

Gabinete de prensa HM Hospitales en Cataluña 
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