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HM Hospitales refuerza su presencia en Cataluña 

con la integración del Grup Creu Groga a su red 

asistencial 

• Con esta operación el grupo hospitalario amplía su red asistencial en Cataluña 

entrando en la comarca del Maresme y en la provincia de Girona incorporando una 

red asistencial de referencia con más de 250 profesionales 

• La operación garantiza la continuidad de la plantilla, la gerencia y la dirección médica, 

que continuará liderada por la familia fundadora de Creu Groga 

• Los centros evolucionarán hacia la marca HM Creu Groga y conectarán de manera 

directa con la red de hospitales de alta complejidad de HM Hospitales 

 

HM Hospitales ha cerrado con éxito una operación de expansión en Cataluña al 
integrar los centros del Grup Creu Groga en su red asistencial. Un paso 
estratégico que consolida de manera definitiva la presencia del Grupo liderado 
por la familia Abarca Cidón en el territorio catalán, sumando una sólida red de 
centros periféricos a sus hospitales de alta complejidad y expandiendo su huella 
en zonas clave del entorno, como la comarca del Maresme y en la provincia de 
Girona. 
 
El Grup Creu Groga está compuesto por el Centre Mèdic Creu Groga Calella, 
considerado el origen del Grupo, el Hospital Clínic Maresme (Mataró), el 
Polimèdic Blanes, un centro especializado en salud de la mujer (CGO Médic) y 
el Instituto de Medicina Estética Avanza Creu Groga. La actividad generó una 
facturación de 25,6 millones de euros en 2025. 
 
Esta adquisición, diseñada bajo una premisa de continuidad institucional y 
respeto al arraigo local, refleja la solidez y capacidad de inversión de HM 
Hospitales y su compromiso con Cataluña.  
 
El acuerdo garantiza la continuidad de los 250 trabajadores de Creu Groga, así 
como su estructura organizativa y equipo de gerencia. Además, la familia 
Corrales, fundadora de este Grupo, , mantendrá el 10% del accionariado y el 
liderazgo de la dirección médica, blindando así los valores, la cercanía y la 
identidad que les caracteriza desde sus orígenes. 



 

 

En palabras de Alejandro Abarca, CEO de HM Hospitales, "Creu Groga lleva 
décadas ganándose la confianza de los pacientes gracias al trabajo de sus 
profesionales y a una forma muy cercana de entender la medicina. Precisamente 
por eso queríamos contar con ellos. Esta operación no consiste en cambiar lo 
que funciona, sino en ayudar a que un gran proyecto médico siga creciendo y 
tenga más posibilidades para sus pacientes y sus profesionales. Compartimos la 
misma manera de entender la sanidad: poner siempre a las personas en el centro 
y trabajar cada día para ofrecer la mejor atención posible" 
 
En opinión de la familia Corrales, “nos encontramos en una nueva etapa en la 
que el sector sanitario avanza cada vez más rápido hacia una medicina 
tecnológica y en red. Aliarnos con un grupo con la solvencia de  HM Hospitales 
es la mejor garantía de futuro para nuestros pacientes y equipo. Seguimos al 
frente del proyecto médico, con nuestro ADN intacto, respaldados por un socio 
líder que nos permitirá alcanzar cotas de excelencia asistencial que no habrían 
sido posible alcanzar en solitario”. 
 
La integración ha sido diseñada bajo un principio de respeto absoluto a la 
estructura actual a fin de garantizar la estabilidad operativa y asistencial. Por ello, 
la adquisición no supondrá ningún impacto inmediato en el servicio prestado a 
pacientes, mutuas o aseguradoras médicas. Los pacientes continuarán 
acudiendo a sus médicos de confianza como hasta ahora.  
 
Estabilidad operativa y laboral garantizada 
 
La integración también garantiza la estabilidad laboral del 100% de la plantilla, 
formada por un total de 250 trabajadores; manteniendo la estructura 
organizativa, gerencia y dirección médica.  
 
Bajo la dirección de siempre, los centros asistenciales del Maresme iniciarán una 
transición progresiva y ordenada en su operativa diaria, pasando a operar bajo 
la marca conjunta HM Creu Groga. 
 
La Dra. Lidón Millá, directora territorial de HM Hospitales en Cataluña, destaca 
la relevancia de este hito para el despliegue asistencial de la compañía. “Con la 
incorporación de los centros de Creu Groga, ampliamos capilaridad territorial con 
una zona clave como el Maresme y la provincia de Girona, además de dotar a la 
región de una cobertura periférica de primer nivel”. 
 
En esta evolución hacia HM Creu Groga, los pacientes obtendrán un gran valor 
añadido: la conectividad asistencial. Y es que, a partir de ahora, los centros de 
HM Creu Groga funcionarán en red con los hospitales de referencia del Grupo 
HM Hospitales en Barcelona. Es decir, con HM Nou Delfos, hospital médico-
quirúrgico de alta complejidad y referencia en neurociencias, oncología y 
enfermedades cardiovasculares ; HM Nens, hospital monográfico pediátrico con 



 

 

más de 130 años de historia, referente en atención infantil integral;  y HM Sant 
Jordi, hospital médico-quirúrgico en Sant Andreu.  
 
“Gracias a ello, cualquier paciente del Maresme que requiera atención quirúrgica 
o pruebas diagnósticas de alta complejidad tendrá un acceso directo y con un 
seguimiento continuo dentro del mismo Grupo, garantizando una continuidad 
asistencial sin fisuras”, ha manifestado la Dra. Lidón Millá.  
 
De este modo, los pacientes seguirán identificando su centro de confianza de 
siempre, sabiendo que ahora cuentan con el respaldo de un gran grupo 
hospitalario nacional. 
 
Tras el cierre de la operación, HM Hospitales contará en Cataluña con una red 
asistencial formada por cuatro hospitales, tres en la ciudad de Barcelona y uno 
en Mataró, y siete policlínicos, seis de ellos en la provincia de Barcelona y uno 
en la de Girona, reforzando significativamente su capacidad asistencial y su 
presencia territorial en Cataluña.  

Gabinete de prensa HM Hospitales en Cataluña 
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