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Malaga, 12 de mayo de 2026

Tras el éxito del 132 Congreso
AEA-SEROD celebrado en Marbella

HM Hospitales refuerza su liderazgo
en cirugia ortopédica

e EI Dr. Manuel Diaz Samada, jefe del servicio de Traumatologia de HM Hospitales en
Malaga, ha presidido este encuentro de referencia nacional en artroscopia y cirugia de
rodilla en el que han participado los principales expertos del panorama actual,
entre los que se encuentran diferentes especialistas de HM Hospitales de la
provincia

e El congreso ha abordado temas como IA, robética aplicada a la cirugia ortopédica y la
personalizacién de implantes y prétesis, con un enfoque interactivo y orientado a la
participacion de profesionales jovenes ya integrados en la prdctica clinica

HM Hospitales reafirma su posicionamiento como referente en el ambito de la
traumatologia y la cirugia ortopédica con la celebracion del 13° Congreso
Conjunto de la Asociacion Espafiola de Artroscopia (AEA) y la Sociedad
Espafola de Rodilla (SEROD), que ha tenido lugar en Marbella del 6 al 8 de
mayo y que ha reunido a los mayores expertos nacionales e internacionales en
estas especialidades.

El congreso, considerado uno de los encuentros cientificos mas relevantes en el
ambito de la cirugia artroscopica y de rodilla en Espafia, ha estado presidido por
el Dr. Manuel Diaz Samada, jefe del Servicio de Traumatologia de HM Hospitales
en la provincia de Malaga, quien ha liderado tanto el Comité Organizador como
el Comité Cientifico por tercera vez en el historico del congreso.

Durante su intervencion, el Dr. Diaz Samada ha destacado “la elevada calidad
cientifica del programa, asi como el alto nivel de participacion y debate entre los
especialistas”. Asimismo, ha subrayado que “este congreso ha demostrado que
la especialidad avanza hacia un modelo cada vez mas preciso, apoyado en la
tecnologia, pero sin perder el valor de la experiencia clinica y el criterio del
profesional”.

Durante el mismo, se han tratado cuestiones clave para el presente y futuro de
la especialidad, asi como la aplicacion de la inteligencia artificial en el dia a dia,
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la cirugia robdtica o la terapia bioldgica subcondral, junto con una revision critica
de técnicas consolidadas en la practica clinica. Todo ello junto a la colaboracion
de sociedades cientificas nacionales, y un enfoque multidisciplinar e innovador,
que ha permitido incorporar formatos interactivos y fomentar la participacion de
profesionales mas jovenes.

En este sentido, el Dr. Diaz Samada ha sefialado que “la integracion de
herramientas como la inteligencia artificial o la robética no son una opcion de
futuro, sino una realidad que ya esta transformando la manera en que
diagnosticamos y tratamos a nuestros pacientes”. Ademas, ha anadido que
“‘encuentros como este son fundamentales para compartir conocimiento,
contrastar experiencias y seguir mejorando los resultados clinicos”.

Amplia representacion de HM Hospitales

HM Hospitales ha contado con una destacada representacion de especialistas
en este congreso, tanto en los distintos comités como en el desarrollo del
programa cientifico. Junto al Dr. Diaz Samada, han participado activamente los
Doctores Virgilio de Lemos, Carlos Ferrer Sefiorans, Abel Gémez Caceres,
Manuel Godino, Pablo Carnero Martin de Soto y Naiara Fernandez de Arrdyabe,
que han intervenido en diferentes mesas y areas tematicas, contribuyendo al
intercambio de conocimiento y experiencias clinicas.

El ambito de la enfermeria también ha tenido una amplia representacion de la
mano de: Inmaculada Sanchez Olea, secretaria del Comité de Enfermeria y Raul
Aguilera Fernandez, vocal del mismo. Ambos han desempefiado un papel activo
en la organizacion y dinamizacion del programa, participando en la presentacion
y moderacién de ponencias fuera de mesa.

Asimismo, Angel Morales, supervisor de quiréfano del Hospital Universitario HM
Monteprincipe, ha impartido una ponencia centrada en el uso de la inteligencia
artificial en el entorno quiruargico y ha moderado una de las mesas del congreso,
poniendo de relieve la creciente importancia de la innovacién tecnoldgica en la
practica asistencial.

Por su parte, el Dr. Diaz Samada ha destacado el rol de los profesionales de HM
Hospitales en este congreso: “La implicacion de cada uno de los profesionales
de HM Hospitales en este foro refleja no solo su alto nivel de conocimiento
cientifico, sino también su compromiso con la formacion continua y con la mejora
constante de la atencion al paciente”.

De este modo, HM Hospitales refuerza su apuesta por la formacion continua, la
investigacion y la incorporacion de tecnologia de vanguardia, elementos clave
para garantizar la mejor calidad asistencial a sus pacientes.
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Referente en abordaje integral

El servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica de HM Hospitales en Malaga,
dirigido por el Dr. Diaz Samada, continua consolidandose como un referente en
el tratamiento integral de las patologias del aparato locomotor, gracias a un
enfoque multidisciplinar y a la especializacion de sus profesionales. El equipo
esta compuesto por un grupo multidisciplinar de profesionales especializados en
traumatologia y ortopedia, medicina fisica y rehabilitacion, medicina del deporte,
tratamiento del dolor, tratamientos biolégicos y metabolismo 6seo; quienes
ofrecen un abordaje integral en el diagnostico, tratamiento y rehabilitacion de
enfermedades y lesiones degenerativas, traumaticas y deportivas.

En este sentido, el servicio queda estructurado en cinco unidades: Unidad de
Miembro Inferior, especializada en el tratamiento de lesiones articulares de
cadera, rodilla, tobillo y pequefas articulaciones; la Unidad de Extremidad
Superior, que ofrece tratamientos de la mano, hombro y codo; y la Unidad de
Columna Vertebral, para el tratamiento de enfermedades del raquis: hernias
discales, discopatias y escoliosis.

También cuenta con la Unidad de Medicina Deportiva, que no solo esta enfocada
al deportista de élite, sino también al deportista amateur, y que atiende lesiones
musculo-tendinosas, y articulares; y con la Unidad de Tratamiento Bioldgico.
Esta Unidad esta especializada en cirugia minimamente invasiva ecoasistida de
musculo y tenddn, medicina bioldgica y técnicas de preservacion del cartilago.

La participacién activa y el liderazgo demostrado en este congreso refuerzan el
compromiso del Grupo con la excelencia clinica, la innovacion y la transferencia
de conocimiento, pilares fundamentales de su modelo asistencial.

HM Hospitales

HM Hospitales cuenta en la provincia de Malaga con 3 hospitales: HM Malaga, HM Galvez y HM
Santa Elena, éste ultimo con una clara orientacion internacional; y el Policlinico HM El Palo.

La red asistencial de HM Hospitales ofrece una atenciéon médica integral y coordinada en sus
centros hospitalarios de la provincia, asi como en el resto de la red del Grupo en Espana, formada
por 50 centros asistenciales: 24 hospitales, 3 centros integrales de alta especializacion en
oncologia, cardiologia, neurociencias, 5 centros especializados en medicina de la reproduccion,
salud ocular, salud bucodental, medicina estética y cirugia plastica y prevencion precoz
personalizada, ademas de 18 policlinicos.

Fundamenta su estrategia en ofrecer la mejor calidad asistencial posible al paciente, mediante
la incorporacion de tecnologia de vanguardia y la promocién de la investigacion y la docencia.

Cuenta con mas de 900 profesionales en la provincia que garantizan un servicio sanitario de
calidad, proporcionando a los pacientes los ultimos avances diagnésticos y terapéuticos, gracias
a una amplia cartera de servicios formada por la mayoria de las especialidades médicas y
quirargicas, coordinadas entre si, y lideradas por facultativos de reconocida experiencia.

K. M hm hospitales



Nota de prensa M
HM Hospitales hm hospitales

K. M hm hospitales



