
 

 

 León, 18 de febrero de 2026 
 
 

Su gran ventaja es que evita los problemas derivados de la barrera 

idiomática 

 

El Servicio International HM Hospitales atendió  

en León durante 2025 a 550 pacientes extranjeros 
 

• Los especialistas de los hospitales HM San Francisco y HM Regla prestaron 

asistencia médica el año pasado a pacientes de 58 nacionalidades diferentes, 

destacando en número los procedentes de EE. UU., Australia, Alemania, Canadá y 

Corea del Sur 

 

• Las dolencias más comunes que presentaron los pacientes fueron las infecciones 
del tracto urinario, heridas, problemas gastrointestinales y dolencias 
traumatológicas 
 
 

El Servicio International HM Hospitales atendió durante 2025 en los hospitales   
HM San Francisco y HM Regla a un total de 550 pacientes, siendo un año más 
el referente en la atención médica privada a extranjeros que, por diversos 
motivos, se encontraba en la provincia leonesa. 
 
Ambos centros hospitalarios atendieron a pacientes de 58 nacionalidades 
diferentes, destacando en número los procedentes de EE. UU., Australia, 
Alemania, Canadá y Corea del Sur. Las dolencias más comunes que presentaron 
fueron las infecciones del tracto urinario, heridas, problemas gastrointestinales y 
dolencias traumatológicas. 
 
El director médico de HM Hospitales en León, el Dr. Jesús Saz, destaca “la 
importancia de contar con International HM Hospitales en nuestros centros, ya 
que ello nos permite evitar los problemas derivados de la barrera idiomática y de 
esta manera garantizar que nuestros pacientes extranjeros reciban la mejor 
atención médica y humana posible”. 
 
Por su parte, la directora de International HM Hospitales de Madrid, Salamanca 
y León, Olivia Montardit, destaca que "sabemos lo difícil que puede ser necesitar 
atención médica lejos de casa y estamos muy satisfechos con los resultados de 
este primer año. Este Servicio no solo mejora la experiencia sanitaria de quienes 



 

 

visitan León, sino que también refuerza a la ciudad como un destino seguro y 
preparado, ofreciendo atención y acompañamiento las 24 horas, los 365 días del 
año.” 
 
El perfil de los pacientes que son atendidos a través de International HM 
Hospitales es muy variado, pero destacan los peregrinos que están recorriendo 
el Camino de Santiago, alcanzando la cifra el año pasado de 248, y los 
estudiantes internacionales, que están en la capital leonesa porque participan en 
programas formativos de universidades de EE. UU. o porque están de Erasmus. 
En total, acudieron a los hospitales HM San Francisco y HM Regla, por 
problemas de salud, 140 estudiantes extranjeros. El resto de los perfiles de 
pacientes de International HM Hospitales son turistas y profesionales de diversas 
disciplinas que están en León por motivos laborales. 
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