
OBICUIDAD
Transformando la obesidad 

en oportunidades de salud 

09 de octubre 2025

12:00h a 14:00h

Hospital Universitario

HM Montepríncipe

Aula Magna-Edificio CUHMED

Avenida de Montepríncipe nº 25 

28660 Boadilla del Monte, Madrid

Organiza Coordinadores

Formato

Dirigido a profesionales
Formato presencial y online

Programa

12.00h-12.05h Apertura del acto

Dra. Pilar García

Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital HM Montepríncipe

Dr. José Barberán

Decano de la Facultad de Medicina CUHMED

12.05h-13.00h ¿cómo ha evolucionado el panorama de la obesidad en los últimos años?

Dr. Javier Salvador. Profesor Emérito de Endocrinología. Universidad de Navarra. Miembro CIBEROBN

13.00h-13.45h ¿Cuál es el peso que tiene la adiposidad en mi consulta? Visión multidisciplinar de la obesidad: retos y oportunidades

Visión desde Cardiología
Dra. Ana Pastor. HM CIEC

Visión desde Neumología
Dra. Laura Álvarez. Hospital Universitario HM Montepríncipe

Visión desde Rehabilitación
Dra. Paula Cura. HM CIEC

Visión desde Medicina Interna
Dr. Carlos Monfort. Hospital Universitario HM Montepríncipe

13.45h-14.00h ¿Cómo podemos manejar al paciente con obesidad?

Carmen Palomo. Especialista en Nutrición. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital HM Montepríncipe

Dra. Marta Díaz. Especialista en Psicología Clínica y directora del Máster de tratamiento de la obesidad y TCA de la UNED

César Bustos. Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Vocal de SEEDO

Modera: 
Dra. Pilar García Durruti. Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital HM Montepríncipe

14.00h Cierre y Cóctel

Dra. Pilar García

Servicio de Endocrinología y Nutrición, 

Hospital HM Montepríncipe

Dr. José Barberán

Decano de la Facultad de Medicina CUHMED

Online

Presencial 

(sin inscripción)

https://account.lilly.com/es-ES/signin?event=Obicuidad&time=2025%2F10%2F09%2012%3A00%20UTC%20+%2002:00&flow=o&eventid=5031050&key=FB40A35E49D3EB892577304C1B732FC5&sessionid=1&partnerref=SOA-qrcode/pdf-Invitacion

