kM

HOSPITAL

HM Hospitales hm santisima trinidad

Nota de prensa

Salamanca, 3 de octubre de 2025

Esta formacion gratuita es impartida por un instructor en apoyo vital
basico

HM Santisima Trinidad forma en RCP y
primeros auxilios a los taxistas salmantinos

e EI taller ‘Los Minutos de la Vida’ se ha desarrollado en HM Santisima
Trinidad, donde un instructor en apoyo vital basico ha ensefiado a los
asistentes los protocolos a seguir ante una parada cardiorrespiratoria,
como actuar ante un atragantamiento o qué pasos deben darse si una
persona pierde el conocimiento

e El presidente de la Asociacion Provincial Auto-Taxis de Salamanca,
Marcelino Pérez, valora positivamente este tipo de talleres y espera que
continuen y se extiendan a mas colectivos para poder responder mejor
ante estas situaciones

HM Hospitales ha puesto en marcha en la ciudad de Salamanca su proyecto
“‘Los Minutos de la Vida”, una iniciativa gratuita que busca acercar a distintos
colectivos conocimientos practicos de primeros auxilios y reanimacion
cardiopulmonar (RCP), fundamentales para salvar vidas en situaciones de
emergencia.

El Hospital HM Santisima Trinidad ha comenzado esta formacién con el colectivo
de taxistas de la ciudad, un grupo esencial por su cercania con la ciudadania y
la posibilidad de encontrarse en primera linea ante una emergencia en la via
publica.

El taller se ha desarrollado en el hospital salmantino, donde un instructor en
apoyo vital basico ha ensefado a los asistentes los protocolos a seguir ante una
parada cardiorrespiratoria, como actuar ante un atragantamiento o qué pasos
deben darse si una persona pierde el conocimiento.

La Dra. Marivi Montero, directora médica de HM Santisima Trinidad, resalta la

importancia de este proyecto, “con iniciativas como esta contribuimos a que la
sociedad esté mas preparada para actuar en los primeros minutos de una
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emergencia, que son decisivos para salvar vidas. Ademas, que el primer
colectivo en participar haya sido el de los taxistas tiene especial relevancia, ya
que son profesionales que se encuentran cada dia en la calle y esta formacién
puede permitirles realizar los primeros auxilios hasta que llegue el personal
médico, reduciendo el riesgo de complicaciones y aumentando incluso las
posibilidades de salvar la vida de la victima”.

Por su parte el presidente de la Asociacion Provincial Auto-Taxis de Salamanca,
Marcelino Pérez, ha destacado que “este tipo de cursos son muy importantes
para nosotros porque nos preparan para actuar con seguridad ante situaciones
graves que podemos encontrarnos en nuestro dia a dia. Esperamos que estos
talleres continuen y se extiendan a mas colectivos, porque cuantas mas
personas estemos formadas, mejor podremos responder ante estos casos”.

El proyecto “Los Minutos de la Vida” nacié en Leodn y ya se ha desarrollado en
otras ciudades donde esta presente HM Hospitales como A Corufia, Santiago de
Compostela, Barcelona o Malaga, formando a miles de personas. Con la puesta
en marcha en Salamanca este Grupo Hospitalario reafirma su compromiso con
la prevencién y educacién en salud.

HM Hospitales

El hospital salmantino HM Santisima Trinidad forma parte de HM Hospitales, el grupo
hospitalario privado de referencia a nivel nacional, que basa su oferta en la excelencia
asistencial sumada a la investigacion, la docencia, la constante innovacion tecnoldgica y la
publicacién de resultados.

En la actualidad, HM Santisima Trinidad cuenta con una plantilla de mas de 300 profesionales y
una completa guia médica compuesta por mas de 150 especialistas, o que permite ofrecer una
medicina de calidad e innovadora centrada en el cuidado de la salud y el bienestar de sus
pacientes y familiares.

HM Hospitales esta formado por 54 centros asistenciales: 23 hospitales, 3 centros integrales de
alta especializacion en Oncologia, Cardiologia, Neurociencias, 5 centros especializados en
Medicina de la Reproduccion, Salud Ocular, Salud Bucodental, Medicina Estética y Cirugia
Plastica y Prevencion Precoz Personalizada, ademas de 23 policlinicos. Todos ellos trabajan de
manera coordinada para ofrecer una gestion integral de las necesidades y requerimientos de
sus pacientes.
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