
 

León, 14 de agosto de 2025 
 
 

Las pruebas han sido realizadas por el cardiólogo Dr. David Alonso 
Rodríguez 

 
HM Hospitales cuida del corazón de la Cultural 

y Deportiva Leonesa 
 

●​ Los jugadores del primer equipo de la Cultural y Deportiva Leonesa han 
pasado por el Hospital HM Regla para realizarse un ecocardiograma, con 
el objeto de comprobar que están en perfectas condiciones físicas para 
iniciar la temporada 
 

●​ La apuesta de HM Hospitales por el deporte es muy importante, ya que 
además de su apoyo a la Cultural es actualmente el patrocinador oficial 
de la Federación Española de Baloncesto, la Real Federación Española 
de Natación, el Monbus Obradoiro, el Unicaja de Málaga, la S.D. 
Compostela, el Hockey Club Coruña Femenino y del barco Hydra-HM 
Hospitales de la Copa del Rey de Vela. 
 
 

Los jugadores del primer equipo de la Cultural y Deportiva Leonesa han pasado 
por el Hospital HM Regla para realizarse un examen cardiológico con el objeto 
de comprobar que están en perfectas condiciones físicas para iniciar la 
temporada, que para los jugadores culturalistas comenzará mañana viernes en 
el partido de la primera jornada que les enfrentará al Burgos CF en el Plantío. 
 
El especialista en Cardiología de HM Regla, Dr. David Alonso Rodríguez, ha 
sido el encargado de dirigir este reconocimiento basado en un ecocardiograma. 
Esta prueba diagnóstica sirve para evaluar la estructura, tamaño, y función del 
corazón, incluyendo sus válvulas, cámaras y vasos sanguíneos, así como para 
detectar problemas como cardiopatías congénitas y valvulopatías.  
 
El director médico de HM Hospitales en León, Dr. Jesús Saz Ibáñez, ha 
destacado “el orgullo que es para nosotros que ya desde hace muchos años la 
Cultural y Deportiva Leonesa confíe en nosotros y seamos sus colaboradores 
médicos oficiales, poniendo a su disposición todos nuestros especialistas y 
equipamiento tecnológico, como ha ocurrido con esta prueba cardiológica”. 
 

 



 

La apuesta de HM Hospitales por el deporte es muy importante, ya que 
además de su apoyo a la Cultural es actualmente el patrocinador oficial de la 
Federación Española de Baloncesto, la Real Federación Española de Natación, 
el Monbus Obradoiro, el Unicaja de Málaga, la S.D. Compostela, el Hockey 
Club Coruña Femenino y del barco Hydra-HM Hospitales de la Copa del Rey 
de Vela. 
 
 
HM Hospitales 
 
Los hospitales leoneses HM San Francisco y HM Regla forman parte de HM Hospitales, el 
grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional, que basa su oferta en la excelencia 
asistencial sumada a la investigación, la docencia, la constante innovación tecnológica y la 
publicación de resultados.  
 
En la actualidad HM San Francisco y HM Regla cuenta con una plantilla de más de 250 
profesionales y una completa guía médica compuesta por más de 150 especialistas, lo que 
permite ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el cuidado de la salud y el 
bienestar de sus pacientes y familiares. 
  
HM Hospitales está formado por 54 centros asistenciales: 23 hospitales, 3 centros integrales de 
alta especialización en Oncología, Cardiología, Neurociencias, 5 centros especializados en 
Medicina de la Reproducción, Salud Ocular, Salud Bucodental, Medicina Estética y Cirugía 
Plástica y Prevención Precoz Personalizada además de 23 policlínicos. Todos ellos trabajan de 
manera coordinada para ofrecer una gestión integral de las necesidades y requerimientos de 
sus pacientes. 
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987 25 10 12 ext.112          638 84 6384 
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