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Barcelona, 22 de octubre de 2025.

Trabajara en coordinacion con HM CINAC Barcelona

El Hospital HM Nens refuerza las especialidades de
alta complejidad con la puesta en marcha del
Servicio de Neurocirugia

e El equipo de neurocirujanos esta especializado en el ambito pediatrico, lo que resulta
fundamental a la hora de tratar a los menores, pues sus caracteristicas y las patologias
que les afectan requieren un abordaje diferente al del paciente adulto

o Las deformidades craneales posturales, craneosinostosis, hidrocefalia, espina bifida,
malformacion de Chiariy la epilepsia refractaria son algunas de las enfermedades que
podran tratarse en el hospital monografico infantil de HM Hospitales en Barcelona

e El centro cuenta con un innovador equipamiento tecnolégico en el que destacan la
primera resonancia magnética pediatrica de la sanidad privada catalanay el quiréfano
de Neurociencias, ubicado en HM Nou Delfos

El Hospital HM Nens da un paso adelante en la atencion médica de alta
complejidad y pone en marcha el Servicio de Neurocirugia. La creacion de este
nuevo servicio es fundamental para abordar las enfermedades del sistema
nervioso en nifos, pues las caracteristicas de los menores y las enfermedades
que les afectan no tienen nada que ver con las del paciente adulto, y permitira
ofrecer una asistencia de elevada calidad, personalizada, integral vy
multidisciplinar a estos pacientes pediatricos.

El equipo de especialistas de este nuevo servicio esta formado especificamente
en el area pediatrica y trabajara en coordinacion con los profesionales del Centro
Integral de Neurociencias HM CINAC, ubicado en el Hospital HM Nuevo Delfos,
con el objetivo de compartir conocimiento y experiencia, asi como la realizacion
de pruebas diagndsticas o intervenciones quirurgicas complejas. "El trabajo
conjunto es basico para ofrecer la mejor atencion al paciente", destaca el Dr.
Santiago Candela, jefe del nuevo Servicio de Neurocirugia de HM Nens.
"Disponemos de un equipo de profesionales altamente especializado con una
larga trayectoria en los tratamientos quirurgicos neuroloégicos pediatricos, que
trabajaran alineados con neuropediatras, neurofisidlogos, fisioterapeutas y
especialistas en Diagnostico por la Imagen pediatricos".
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Las deformidades craneales posturales, craneosinostosis, hidrocefalia, espina
bifida y la malformacion de Chiari son algunas de las enfermedades que podran
tratarse en el hospital monografico infantil de HM Hospitales en Barcelona.

Una de las patologias en que se pondra especial foco es la epilepsia refractaria,
es decir, aquella que es resistente a los farmacos y requiere tratamiento quirdrgico.
"Contamos con expertos en este tipo de intervenciones y, ademas, colaboraremos
estrechamente con la Unidad de Epilepsia de HM Nou Delfos, referente en este
campo a nivel nacional e internacional, que puede adaptarse al paciente
pediatrico", explica el Dr. Candela. Este espacio cuenta con un area especifica de
monitorizacion continua con un control central y personal médico y de enfermeria
especialmente formado y entrenado, asi como distintos profesionales del ambito
de las neurociencias. "Esto nos permite hacer un seguimiento del paciente durante
las 24 horas, facilitando su observacion y analizando el comportamiento en el
momento de sufrir las crisis, y hacer un estudio detallado de la enfermedad para
personalizar el tratamiento en cada caso".

Tecnologia y acompainamiento a los nifios

HM Nens dispone de un avanzado equipamiento tecnologico para potenciar la
precision en el diagnodstico y la eficacia en el tratamiento de enfermedades
neuroldgicas. Destaca la primera resonancia magnética pediatrica de la sanidad
privada catalana, un innovador dispositivo que acelera las secuencias hasta un
50%, lo que permite hacer examenes mas rapidos, exploraciones mas
consistentes y precisas, y mejorar la experiencia de los pacientes.

En HM Nens, los profesionales son conscientes de que para un nifo puede
resultar estresante someterse a una prueba diagndstica. Por ello, la atencién se
humaniza al maximo. La directora médica del centro, la Dra. Maria Mila, explica
que, para reducir el temor y la angustia de los pequefos, "permitimos que la
familia los acomparie en todo momento durante la prueba. Ademas, utilizamos
materiales audiovisuales adaptados a ellos como técnica de distraccion. De esta
manera, conseguimos que estén mas tranquilos y con un mayor confort".

Quiréfano de Neurociencias y continuidad asistencial

El tratamiento quirurgico de las enfermedades neurologicas de complejidad se
lleva a cabo en el quiréfano integrado en Neurociencias de HM Nou Delfos, en
una nueva muestra del trabajo en red que se realiza en HM Hospitales. Asi, el
paciente pediatrico de HM Nens tiene acceso a estas instalaciones, que
disponen de visualizacién integrada directa y en tiempo real de distintas
plataformas de imagen que favorecen las decisiones del equipo quirdrgico ‘in
situ’. La sala de operaciones también cuenta con un TAC intraoperatorio movil
de gran versatilidad, con un sistema de monitorizacién que registra informacion
'online' cada 5 segundos sobre como el paciente tolera las diferentes maniobras
quirurgicas, y con neuronavegadores que aumentan la precision del cirujano y
facilitan el seguimiento de la operacion.

- M hm hospitales



Nota de prensa KM M

HOSPITAL

HM Hospitales hm nens hm hospitales

"El nuevo Servicio de Neurocirugia de HM Nens nos permite seguir avanzando en
el cuidado de la salud de los nifios, no solo en la atencion médica que necesitan
en el dia a dia, sino también en la de complejidad, como es el caso de la epilepsia”,
destaca la directora territorial de HM Hospitales en Cataluia, la Dra. Lidén Milla.
Un valor afiadido que constituye un elemento diferencial en el sector, pues los
ninos y nifas pueden ser tratados de cualquier enfermedad neurolégica sin salir
del grupo hospitalario.

HM Hospitales

HM Hospitales es el grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basa su oferta
en la excelencia asistencial sumada a la investigacion, la docencia, la constante innovacion
tecnoldgica y la publicacion de resultados.

Dirigido por médicos y con capital 100% espafiol, cuenta en la actualidad con 7.500 profesionales
que concentran sus esfuerzos en ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el
cuidado de la salud y el bienestar de sus pacientes y familiares.

HM Hospitales esta formado por 54 centros asistenciales: 23 hospitales, 3 centros integrales de
alta especializacion en Oncologia, Cardiologia, Neurociencias, 5 centros especializados en
Medicina de la Reproduccién, Salud Ocular y Salud Bucodental, ademas de 23 policlinicos.
Todos ellos trabajan de manera coordinada para ofrecer una gestion integral de las necesidades
y requerimientos de sus pacientes.

En Barcelona, HM Hospitales cuenta con una red asistencial conformada por los centros
hospitalarios HM Nou Delfos, HM Sant Jordi y HM Nens y 3 policlinicos, que dan cobertura a
todas las especialidades médicas y estan dotados con tecnologia sanitaria de ultima generacion.
Todo para ofrecer a los pacientes de la Ciudad Condal y de Catalufia un proyecto asistencial,
docente e investigador referencia de la sanidad privada y que se integra en la red asistencial
nacional del Grupo HM.
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