
 

 

Santiago de Compostela, 28 de enero de 2026 

 

 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, cuenta también con una 

amplia experiencia en materia de gestión sanitaria 

 

La Dra. Gema Castiñeiras se incorpora a  

HM Hospitales como directora médica en Santiago 
 

• Es licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago y especialista en Medicina 

Familiar y Comunitaria por el Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Cuenta, 

además, con diversos másteres en el ámbito de la gestión sanitaria y asistencial. 

 

• El Dr. Pablo Asensio, director médico de HM Hospitales en Galicia subraya que la Dra. 

Castiñeiras comparte con HM Hospitales una visión de la sanidad basada en la cali-

dad asistencial, en la en la mejora continua y en el enfoque multidisciplinar 

 

El Grupo HM Hospitales ha elegido a la Dra. Gema Castiñeiras Pardo para 
hacerse cargo de la dirección médica de Santiago, una de las dos grandes áreas 
de la territorial gallega, que integra HM Rosaleda y HM La Esperanza, además 
del Centro Integral Oncológico Clara Campal, emplazado en este último. 
 
Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago, realizó la especialidad 
de Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Universitario Juan Ramón 
Jiménez, a lo que sumó diversos másteres relacionados tanto con el ámbito de 
la gestión sanitaria como con el asistencial. Asimismo, la Dra. Castiñeiras ha 
coordinado y participado en diversos proyectos de investigación, enfocados en 
patologías como diabetes, fibromialgia o hígado graso. También ha formado 
parte de diversos proyectos de promoción de la salud y ha prestado apoyo 
docente en la formación de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. A su 
actividad como médico de familia, la nueva directora médica de HM Hospitales 
en Santiago suma una amplia experiencia en materia de gestión empresarial en 
el ámbito sanitario. 
 
La Dra. Castiñeiras se ha mostrado muy ilusionada por su incorporación a          
HM Hospitales, “para mí es un gran reto personal y profesional y además, supone 
volver a Galicia después de una larga etapa en distintos puntos de la costa 
mediterránea, por lo que no puedo estar más contenta”. 
 
El Dr. Pablo Asensio, director médico de HM Hospitales en Galicia, se ha 
mostrado muy satisfecho con esta incorporación, “la Dra. Castiñeiras comparte 
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con  HM Hospitales una visión de la sanidad basada en la calidad asistencial, en 
la mejora continua y en el enfoque multidisciplinar, entre otros aspectos. Por ello, 
estoy convencido de que va a ser un activo de gran valor para el Grupo como 
directora médica en Santiago”.  
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