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Barcelona, 17 de diciembre de 2025.

VI Cena Solidaria

La Fundacion HM Obra Social Nens subraya la
importancia de su labor para cuidar la salud
infantil entre las familias mas vulnerables

e La fundacion vinculada al Hospital HM Nens redne a sus mecenas y a representantes
de empresas, instituciones y entidades de Catalufia en la sexta edicion de su cena
solidaria

e En 2025, 312 nifios y nifias de Barcelona en situacién de vulnerabilidad, han sido
atendidos y se les han financiado tratamientos no cubiertos por la sanidad publica a
nivel dental, oftalmoldgico y psicoldgico. Ademas, se han desarrollado nuevos
programas para abordar la obesidad infantil y la atencidon a la neurodivergencia.

La Fundacién HM Obra Social Nens celebr6 anoche la sexta edicion de su Cena
Solidaria, destinada a recaudar fondos que permitan atender a nifios y nifias de
Barcelona en situacion de vulnerabilidad y que necesitan tratamientos no
cubiertos por la sanidad publica. EI acto reuni6 a 180 personas entre
representantes de la Generalitat, del Ayuntamiento de Barcelona, y destacadas
personalidades de la sociedad y el empresariado de Cataluia que colaboran con
la fundacion, y sirvié para reclamar un mayor apoyo para cuidar la salud infantil
ante la actual brecha social y econdmica que enfrentan las familias con menos
recursos.

“HM Nens es un hospital con mas de 130 afos de historia, profundamente ligado
al bienestar infantil. Pero si algo define nuestra labor es la Obra Social, que actua
alli donde las familias mas vulnerables encuentran mas barreras”, destacé el
director médico en funciones del Hospital HM Nens, el Dr. Jordi Ortner. Una
labor que es hoy “mas necesaria que nunca”, pues cada vez son mas las familias
que solicitan tratamientos para sus hijos que no ofrece el sistema publico.

A través de la Obra Social, este ultimo afio en el Hospital HM Nens han sido
atendidos 312 nifos y nifas en situacién de vulnerabilidad, facilitandoles
asistencia en distintas areas de salud infantil como tratamientos dentales, de
oftalmologia o apoyo psicolégico. Asimismo, se han puesto en marcha nuevas
iniciativas de salud comunitaria para cubrir otras necesidades asistenciales no
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resueltas, como el programa Esportiva’t para mejorar el tratamiento y la
prevencion de la obesidad infantil a través del deporte -en colaboracién con el
Consejo del Deporte Escolar de Barcelona-, y el programa de atencion a la
neurodivergencia, para adecuar y cubrir las necesidades tanto de los nifios con
trastornos como el TEA o el TDAH, como con discapacidad psiquica, y de sus
familias. Ademas, en 2025 se ha firmado un convenio de colaboracion con la
Fundacion Josep Carreras y se han sumado nuevas escuelas al programa de
actividades formativas y de deteccion de alumnos en situacion de vulnerabilidad.

Contar con mas recursos, para cubrir mas necesidades

La actividad de la Fundacion HM Obra Social Nens se puede llevar a cabo gracias
a la colaboracién de entidades, empresas y personas comprometidas con su labor.
Sin embargo, su disponibilidad de recursos no cubre la gran demanda actual que
existe. Y es que, solo en este ultimo afo, 147 nuevas familias han llamado a la
puerta de la Obra Social para pedir ayuda: crecen las necesidades, pero no los
recursos disponibles.

En este sentido, el presidente de HM Hospitales en Cataluia, D. Antoni Garrell,
quiso agradecer a todos los asistentes su colaboracién para que esta Obra Social,
que recoge el legado del Hospital de Nifios Pobres de Barcelona fundado en 1890,
“pueda seguir aun hoy ayudando a los hijos de las familias con pocos recursos de
la ciudad”. Un agradecimiento que dirigié “en especial a la familia Abarca”, que
asumié como propio este compromiso al adquirir en 2019 el Hospital HM Nens.

2026 vera el nuevo impulso inversor del grupo en Cataluia

En su parlamento, el presidente de HM Hospitales, el Dr. Juan Abarca, destaco
la “gran acogida” que el grupo ha tenido en Catalufia desde que inicié su
actividad en 2018, y el papel que han jugado las instituciones y el empresariado
catalan: “Los que estamos aqui compartimos el compromiso de priorizar la salud
de la sociedad. HM Hospitales tenemos un proyecto de muy largo recorrido en
Catalufa, y queremos seguir empujando y apostando por esta tierra que tiene
tanto potencial”. El Dr. Abarca puso en valor las inversiones mas recientes del
grupo, como la puesta en marcha de la Maternidad de HM Nou Delfos, con una
UCI neonatal integrada, o la incorporacion de equipos de cirugia robética de
ultima generacion. Asimismo, avanzo los dos grandes proyectos que veran la luz
este 2026: la ampliacion y remodelacion integral del Hospital HM Sant Jordi,
que empezara a principios de afio y permitira triplicar la capacidad del actual
centro en el barrio barcelonés de Sant Andreu, y la construcciéon del nuevo
Hospital HM Sant Cugat, con un presupuesto de 50 millones de euros.

Por su parte, la consejera de Economia y Finanzas de la Generalitat, Alicia
Romero, ensalzé “la apuesta y el esfuerzo inversor de HM Hospitales en
Catalufa”. “Tenemos uno de los mejores sistemas sanitarios del mundo, pero
aun hay cosas que mejorar. Para afrontar los retos que tenemos por delante es
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clave la colaboraciéon entre sanidad publica y privada”, expresé la consejera,
quien puso en valor tanto la inversion de HM Hospitales como el rol de su Obra
Social, para mejorar la salud de toda la ciudadania.

Arranca la campana ‘Una joguina per un somriure’

El Cena Solidaria de la Fundacion HM Obra Social Nens sirvié también para dar
comienzo a las campanas de Navidad, que incluyen la tradicional recogida de
juguetes ‘Una joguina per un somriure’. Hasta el 5 de enero, se pueden depositar
regalos en cualquier centro de la red asistencial de HM Hospitales en Catalufia,
que seran distribuidos entre familias con pocos recursos para garantizar que la
magia de la Noche de Reyes se viva en todos los hogares.

La Obra Social también programa actividades para los nifilos que permanecen
ingresados o que han de acudir al Hospital HM Nens durante las Fiestas, como
la visita de los Reyes Magos y la de los jugadores del FC Barcelona y del RCD
Espanyol, que no faltaran a su cita anual.

La Fundacion HM Obra Social Nens, que asumi¢ la labor realizada por la antigua
Fundacié Hospital de Nens de Barcelona, trabaja de forma intensiva para que
ninguna familia de la ciudad en riesgo de exclusién deje desprotegida la salud
de los mas pequefnos. Ademas de recaudar fondos a través de la Cena Solidaria
y de otras actividades a lo largo del afo, se pueden realizar contribuciones
puntuales o periddicas en la web: hospitaldenens.com/es/obra-social/proyectos.

Fundaciéon HM Obra Social Nens

HM Hospitales hizo suyo el espiritu de la antigua Fundacié Hospital de Nens de Barcelona
asumiendo, en noviembre de 2019, la actividad solidaria de su Obra Social. Por eso, creo la
Fundaciéon HM Obra Social Nifios, que bajo el paraguas de la Fundacién de Investigacion HM
Hospitales, mantiene y potencia su compromiso social orientandolo hacia la poblacién infantil.

HM Hospitales

HM Hospitales es el grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basa su oferta
en la excelencia asistencial sumada a la investigacion, la docencia, la constante innovacion
tecnoldgica y la publicacion de resultados.

Dirigido por médicos y con capital 100% espafiol, cuenta en la actualidad con 7.500 profesionales
que concentran sus esfuerzos en ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el
cuidado de la salud y el bienestar de sus pacientes y familiares.

HM Hospitales esta formado por 54 centros asistenciales: 23 hospitales, 3 centros integrales de
alta especializacién en Oncologia, Cardiologia, Neurociencias, 5 centros especializados en
Medicina de la Reproduccién, Salud Ocular y Salud Bucodental, ademas de 23 policlinicos.
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Todos ellos trabajan de manera coordinada para ofrecer una gestion integral de las necesidades
y requerimientos de sus pacientes.

En Barcelona, HM Hospitales cuenta con una red asistencial conformada por los centros
hospitalarios HM Nou Delfos, HM Sant Jordi y HM Nens y 3 policlinicos, que dan cobertura a
todas las especialidades médicas y estan dotados con tecnologia sanitaria de ultima generacion.
Todo para ofrecer a los pacientes de la Ciudad Condal y de Catalufia un proyecto asistencial,
docente e investigador referencia de la sanidad privada y que se integra en la red asistencial
nacional del Grupo HM.

Gabinete de prensa HM Hospitales en Catalufia (Roman RM)
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