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Esta innovadora técnica mamográfica aumenta notablemente las posibilidades de diagnóstico de patologías mamarias
HM TORRELODONES ADQUIERE UN MAMÓGRAFO CON TOMOSINTESIS DE ÚLTIMA GENERACIÓN QUE PERMITE REDUCIR LA DOSIS DE RADIACIÓN DE LAS PACIENTES 
· El equipo dispone de la tecnología más vanguardista en el campo de la mamografía como es la tomosíntesis, que permite obtener cortes de la mama de un milímetro de espesor y aumenta considerablemente la detectabilidad de las lesiones
· La tomosíntesis está indicada en el estudio de imágenes dudosas en mamografía, fundamentalmente asimetrías focales, distorsiones de la arquitectura sutiles y nódulos con márgenes dudosos

· Otra característica del diseño de este mamógrafo es su luz ambiental, que proporciona una atmósfera relajante e íntima que hace que las pacientes colaboren más y reaccionen de una forma más positiva a la exploración
· La adquisición del nuevo mamógrafo supone un gran avance tecnológico y pone a disposición de las residentes en la zona de Torrelodones las técnicas más vanguardistas para la detección del cáncer de mama. Además, HM Hospitales pone a disposición de sus pacientes esta novedosa tecnología sin ningún coste extra para ellas

Madrid, 16 de julio de 2013. En su afán por ofrecer a sus pacientes los últimos avances tecnológicos y una excelente calidad asistencial, HM Universitario Torrelodones acaba de incorporar a su cartera de servicios un nuevo equipo de mamografía digital de última generación de Siemens, llamado Mammomat Inspiration. 
El equipo dispone de la tecnología más vanguardista en el campo de la mamografía como es la tomosíntesis, que permite obtener cortes de la mama de un milímetro de espesor y aumenta considerablemente la detectabilidad de las lesiones, sobre todo en las mamas densas, en las que son frecuentes las superposiciones de tejido glandular y el enmascaramiento de lesiones, y que habitualmente requieren otros estudios complementarios como la ecografía, y menos frecuentemente, la resonancia magnética en pacientes con antecedentes de riesgo.

Su particular diseño consigue una mejor resolución espacial por su ángulo de giro de 50º, su tamaño de píxel de alta resolución, y por la gran eficiencia del detector de selenio de última generación.
La tomosíntesis está indicada en el estudio de imágenes dudosas en mamografía, fundamentalmente asimetrías focales, distorsiones de la arquitectura sutiles y nódulos con márgenes dudosos. En estas lesiones, la tomosíntesis aporta información adicional sobre las características de los márgenes, detección de espiculaciones e imágenes por superposición, sustituyendo a las proyecciones complementarias mamográficas en estos casos, permitiendo la identificación de lesiones adicionales de pequeño tamaño y facilitando su localización en ecografía dirigida para biopsia percutánea.
Otra característica del diseño de este mamógrafo es su luz ambiental, que proporciona una atmósfera relajante e íntima que hace que las pacientes colaboren más y reaccionen de una forma más positiva a la exploración.
Y es que esta innovadora técnica mamográfica aumenta notablemente las posibilidades de diagnóstico de patologías mamarias, tanto en número como en precocidad, es más cómoda y resolutiva, y menos dolorosa para las pacientes. Asimismo, consigue la mejor calidad de imagen con la mínima dosis posible, en comparación con otros equipos semejantes. De hecho, se trata de uno de los primeros mamógrafos de estas características que se instala en España, y permite reducir entre un 30 y un 50 por ciento la dosis de radiación que reciben las pacientes en relación a los anteriores mamógrafos.

Asimismo, Mammomat Inspiration es un equipo muy rápido, que puede reducir incluso a tres minutos el tiempo de exploración contando con la máxima cooperación por parte de la paciente.
La adquisición del nuevo mamógrafo ha sido muy bien recibida, ya que supone un gran avance tecnológico y pone a disposición de las residentes en la zona de Torrelodones las técnicas más vanguardistas para la detección del cáncer de mama. Además, HM Hospitales pone a disposición de sus pacientes esta novedosa tecnología sin ningún coste extra para ellas. 

La importancia de las revisiones

A partir de los 40 años se recomienda una mamografía anual. Este tipo de revisiones son muy importantes, ya que el pronóstico del cáncer de mama depende del momento en el que se diagnostique y la detección precoz está íntimamente relacionada con una mayor supervivencia. De hecho, si se diagnostica un tumor en un estadio inicial, la supervivencia supera el 95 por ciento. 
Actualmente, la mamografía es la única técnica de utilidad demostrada para la detección de cáncer iniciales en pacientes asintomáticas, además del paso inicial en el estudio de la patología mamaria, benigna o maligna, y es fundamental para establecer la extensión local de carcinomas y seleccionar opciones terapéuticas (tipo de intervención, posibilidad de realización de biopsia selectiva de ganglio centinela o indicación de tratamientos previos a la cirugía).
HM Hospitales

HM Hospitales está formado por diversas empresas que gestionan diferentes hospitales médico-quirúrgicos privados, entre los que se incluyen HM Universitario Madrid, HM Universitario Montepríncipe, el Centro Integral de Enfermedades Cardiovasculares (CIEC), HM Universitario Torrelodones, HM Universitario Sanchinarro, HM Nuevo Belén y el Centro Integral Oncológico Clara Campal (CIOCC); todos ellos de gran cualificación técnica y humana. 

Basado en un Decálogo y en el juramento Hipocrático dirigido por médicos y con el objetivo de ofrecer una medicina de calidad, los diferentes centros de HM Hospitales se han dotado con una tecnología de vanguardia y con el personal mejor cualificado y más humano.

Todos los centros de HM Hospitales funcionan de forma integrada. Para ello, existe una estructura corporativa con servicios centralizados, así como diferentes herramientas informáticas de gestión integral. Esto permite una actuación complementaria y sinérgica de estructuras, servicios y equipamientos, con el máximo aprovechamiento de los recursos tecnológicos y humanos.
Más información: www.hmhospitales.com
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